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ILCOLESTEROLO

Fa veramente male?
ENDOMETRIOSI CAFFE AL GINSENG FISIOTERAPIA DI SEGNALE

3 COME CURARLA TAZZINA AMARA LA METEOROPATIA
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di Francesco Garritano

I lato oscuro del gentil sesso

| problemi di colore
“rosa” molto spesso
sSono omessi durante
la fase di anamnesi.
LL’endometriosi,

per esempio, € un
problema di non
poca rilevanza che
puo interessare il
sesso femminile. Che
problema &, come
riconoscerlo e come
trattarlo?

ONO NUIMErOSe CO-
loro che soffrono
di endometriosi;
spesso neanche
ne parlano libera-
mente, ma molte tra voi avranno
certamente sentito parlare
della patologia: si tratta di una
malattia femminile, determi-
nata dall’accumulo anomalo
di cellule endometriali fuori
dall’'utero. Solitamente le cellule
endometriali dovrebbero trovarsi
all’interno di esso. Questa anomalia
determina nel corpo infiammazione cronica
dannosa per I'apparato femminile, che si manifesta
attraverso forti dolori e sofferenze intestinali. Vi



